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Nesting of Birds in Hill Evergreen forest at Phuluang Wildlife Sanctuary 
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โครงการสํารวจการสรางรังวางไขของนกปา มีระยะเวลาการดําเนินการ 7 เดือน เริ่มตั้งแต

เดือนมีนาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2552 โดยไดทําการวางแปลงสํารวจขนาด 500 x 500 ตารางเมตร
จํานวน 2 แปลง คิดเปนเนื้อท่ีศึกษาทั้งสิ้น 0.5 ตารางกิโลเมตร ในบริเวณพื้นที่ปาดิบเขา ภายใน 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย  

จากการศึกษาพบวามีนกปาเขามาใชประโยชนพ้ืนที่ในการสรางรังทั้งสิ้น 81 รัง โดยชนิดของ
นกที่เขามาใชประโยชนในพ้ืนที่ศึกษามี 17 ชนิด 15 สกุล 6 วงศ 2 อันดับ โดยที่นกทุกชนิดที่พบเปนนก 
ประจําถ่ิน ซึ่งมักมีฤดูกาลผสมพันธุในชวงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน  

ในสวนของการประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขของนกนั้น จากการศึกษาพบวา รังนก 
ที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขพบเพียง 20 รัง คิดเปนรอยละ 24.69 ของจํานวนรังทั้งหมด  
ซึ่งสาเหตุหลักที่นกไมประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขเกิดขึ้นในชวงที่แมนกมีการสรางรังและวางไข
เรียบรอยแลว แตไขก็มักจะถูกทําลายกอนที่จะฟกเปนตัว รอยละ 44.45 สวนสาเหตุอ่ืนไดแก แมนก 
ไมมีการวางไข และแมนกฟกไขจนเกิดลูกนกแลว ลูกนกจึงถูกทําลายนั้น พบเพียงรอยละ 13.58 และ  
17.28 ตามลําดับโดยที่ชนิดนกที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขพบทั้งหมดมี 8 ชนิด  

เม่ือใชคาจํานวนรังท่ีประสบความสําเร็จของนกแตละชนิดมาคูณกับคาเฉลี่ยจํานวนตัวตอรัง 
คํานวณหาคาประชากรที่เพ่ิมขึ้นของนกแตชนิดตอพ้ืนที่ปาดิบเขาทั้งหมดในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
ชนิดนกที่มีประชากรเพิ่มขึ้นมากที่สุด ไดแก นกมุนรกตาแดง (Grey- cheeked Fulvetta) 14,476 ตัว นกจับ
แมลงหัวเทา (Grey-headed Flycatcher) 6,434 ตัว นกแซงแซวหางบวงเล็ก (Lesser Racket-tailed Drongo)  

4,824 ตัว นกกินแมลงคอเทา (Grey-throated Babbler) 2,145 ตัว และนกนิลตวาใหญ นกเขนสีฟาหางขาว 
นกจูเตนคิ้วยาว นกกินแมลงหัวสีทอง มีประชากรเพิ่มขึ้นเทากัน คือ 1,608 ตัว จะเห็นวาตัวเลขจํานวนนกที่
เพ่ิมขึ้นนั้นมีคาท่ีมากพอควร แตคาท่ีไดนั้นเปนเพียงการคาดคะเนคาสูงสุดที่อาจจะเปนไปไดเทานั้น จํานวน
นกที่เพ่ิมขึ้นแทจริงแลว ยังมีปจจัยคุกคามอื่นเขามาเก่ียวของหลังจากที่ลูกนกออกจากรังแลว ซึ่งมีผลตออัตรา
การเพ่ิมของประชากรนกที่แทจริงท่ีจะสามารถอยูรอดจนถึงวัยเจริญพันธุไดนั้นมีจํานวนลดลงมาก 

 

คํานํา 
 

จากการสํารวจนกในพื้นที่เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีการพบชนิดนกแลวทั้งส้ิน 237 ชนิด 
โดยสามารถจัดแบงสถานะภาพของนกตามฤดูกาลไดเปน นกประจําถิ่น 185 ชนิด นกอพยพ 51 ชนิด 
และนกอพยพผาน 1 ชนิด ซึ่งเปนที่ทราบกันดีวาสถานะตามฤดูกาลของนกนั้น จะบงบอกถึงชวงฤดูที่จะ
สามารถพบเห็นนกชนิดนั้น ๆ ได โดยนกอพยพนั้นสวนมากจะอพยพมาในชวงฤดูหนาว ชวงตนฤดูฝน
และชวงปลายฤดูฝนตอตนฤดูหนาว นกในกลุมนี้บางชนิดมีการสรางรังวางไขและเล้ียงดูลูกออนในประเทศ
ไทย แตบางชนิดก็ใชประเทศไทยเปนเพียงที่พักในเสนทางการอพยพเทานั้น แตในสวนของนกประจําถิ่น 
ซึ่งเปนกลุมนกที่สามารถพบเห็นไดตลอดทั้งป นกกลุมนี้จะใชพ้ืนที่ในบริเวณพื้นที่ที่อาศัยดําเนินกิจกรรม
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ในตลอดชวงชีวิต นกกลุมนี้จึงเปนที่นาสนใจ เพราะหากประชากรนกมีการเปลี่ยนแปลงยอมสะทอน 
ถึงคุณภาพของพื้นที่ดวย  

รวมถึงปจจุบันนักศึกษาธรรมชาติที่นิยมดูนกเปนกิจกรรมเพื่อการพักผอนมีมากข้ึน การที่เรา
ทราบขอมูลแนวโนมการเปลี่ยนแปลงประชากรของนกในพื้นที่จึงเปนสิ่งสําคัญ เพ่ือนํามาเปนแนวทาง 
ในการจัดการประชากรนกตอไป ซึ่งการดําเนินการครั้งนี้เปนโครงการที่จะสามารถทําใหเราไดทราบถึงชนิด
นกที่เขามาใชประโยชนพ้ืนที่ศึกษาในการสรางรังวางไข และจํานวนประชากรของนกที่เพ่ิมข้ึนดวย อีกทั้ง 
ยังไดทราบขอมูลเก่ียวกับความสําเร็จและปจจัยคุกคามในการสรางรังวางไข  

 
วัตถุประสงค 

 

1. เพ่ือทราบชนิดนกปาที่เขามาใชประโยชนพ้ืนที่ศึกษาในการสรางรังวางไข ฟกไข และเล้ียงดู
ลูกออนโดยเฉพาะในกลุมของนกประจําถ่ิน 

2. เพ่ือศึกษาความสําเร็จในการสรางรังวางไขของนกที่เขามาใชประโยชนในพื้นทีศ่กึษา 
3. เพ่ือการคาดคะเนจํานวนประชากรของนกที่เพ่ิมขึ้นในแตละป  
4. เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการจดัการจํานวนประชากรหรือการศึกษาในดานอืน่ตอไป 

 
สถานที่ทําการศึกษาและระยะเวลาดําเนินการ 

 

โครงการสํารวจการสรางรังวางไขของนกปา ในพื้นที่ปาดบิเขาเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
จังหวัดเลย ระยะเวลาดําเนินการ 7 เดือน (เดือนมีนาคม – เดือนกันยายน พ.ศ. 2552)  
 

วิธีการศึกษา 
 

การเก็บขอมลู 
 

1. กําหนดวางแปลงสํารวจ ขนาด 500 x 500 ตารางเมตร จํานวน 2 แปลง บริเวณพื้นที่ปาดิบเขา 
เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง  จากนั้นทําเครื่องหมายทุกๆ ระยะ 20 เมตร  ทําใหไดแปลงสํารวจยอย ขนาด  
20 x 20  ตารางเมตร กําหนดชื่อเสนสํารวจและระยะใหชัดเจน  

2. ทําการสํารวจรังนกที่มีการสรางในพื้นที่ศึกษา สังเกตเปนแปลงยอย เมื่อพบรังนก ใหทําการ
เฝาสังเกตจนทราบชนิดนก จับพิกัดตําแหนงรังนกที่พบและระบุตําแหนงของรังนกนั้น ลงในแผนที่แปลง
ยอย เพ่ือใหทราบวารังนกอยูบริเวณใดของแปลงยอย 

3. บันทึกขอมูลเก่ียวกับ รูปรางและสภาพรัง ความสูงรังจากพื้นดิน จํานวนไข จํานวนลูกนก 
การเปลี่ยนแปลงของไขและลูกนก และอ่ืนๆ ทําการเก็บขอมูลเชนนี้ไปเรื่อยๆ จนกวาลูกนกจะออกจากรัง
หรือไมพบการทํากิจกรรมของนก ตลอดการเก็บขอมูลจะตองทําอยางระมัดระวังเพ่ือไมใหเปนการรบกวนนก 
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ผลและวิจารณผล 

 

1. ชนิดของนกปาที่เขามาใชประโยชนพื้นที่ศึกษาในการสรางรังวางไข 
 

จากการสํารวจเก็บขอมูลชวงเดือนมีนาคม-กันยายน 2552 พบนกสรางรังวางไขในพื้นที่ศึกษา
ทั้งส้ิน 81 รัง โดยชนิดนกที่เขามาใชประโยชนพ้ืนที่ศึกษาในการสรางรังวางไขทั้งหมด 17 ชนิด 15 สกุล  
6วงศ 2 อันดับ โดยทั้งหมดเปนนกประจําถ่ิน และจํานวนรังที่สํารวจพบของนกแตละชนิด ดังนี้ (ตารางที่ 1)  

 

ตารางที่ 1. ชนิดนกที่เขามาใชประโยชนพ้ืนที่ศึกษาในการสรางรังวางไข 

ลําดับ อันดับและวงศ ช่ือไทย ช่ือวิทยาศาสตร จํานวน
รัง 

1 Trogoniformes / Trogonidae นกขุนแผนอกสีสม Harpactes oreskios 1 

2 Passeriformes / Eurylaimidae นกพญาปากกวางอกสีเงิน Serilophus lunatus 1 

3 Passeriformes / Corvidae นกแซงแซวหางบวงเล็ก Dicrurus remifer 13 

4 Passeriformes / Muscicapinae นกนิลตวาใหญ Niltava grandis 2 

5 Passeriformes / Muscicapinae นกจับแมลงหัวเทา Culicicapa ceylonensis 4 

6 Passeriformes / Muscicapinae นกเขนสีฟาหางขาว Myiomela leucura 1 

7 Passeriformes / Pycnonotidae นกปรอดโองเมืองเหนือ Alophoixus pallidus 4 

8 Passeriformes / Pycnonotidae นกปรอดภูเขา Ixos mcclellandii 1 

9 Passeriformes / Sylviidae นกกระจ๊ิดหางขาวเล็ก Phylloscopus davisoni 2 

10 Passeriformes / Sylviidae นกกินแมลงปาอกสีน้ําตาล Pellorneum tickelli  6 

11 Passeriformes / Sylviidae นกระวังไพรปากแดงยาว  Pomatorhinus ochraceiceps 5 

12 Passeriformes / Sylviidae นกจูเตนคิ้วยาว Napothera epilepidota 1 

13 Passeriformes / Sylviidae นกจูเตนหางสั้น Napothera brevicaudata 1 

14 Passeriformes / Sylviidae นกกินแมลงหัวสีทอง Stachyris chrysaea 7 

15 Passeriformes / Sylviidae นกกินแมลงคอเทา Stachyris nigriceps 6 

16 Passeriformes / Sylviidae นกกระรองทองแกมขาว  Leiothrix argentauris 1 

17 Passeriformes / Sylviidae นกมุนรกตาแดง  Alcippe morrisonia 25 

จากตารางที่ 1 พบวานกมุนรกตาแดง เปนชนิดนกที่มีการสรางรังในพื้นที่มากที่สุด สามารถ
พบไดงายในพื้นที่ โดยมักพบหากินรวมกับนกชนิดอื่นเปนกลุมใหญ เชน นกจับแมลงหัวเทา นกภูหงอน
ทองขาว นกกินแมลงปาอกสีน้ําตาล นกปรอดภูเขา และนกกระจิ๊ดชนิดตางๆ  
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และพบวานกในอันดับ นกจับคอน (Passeriformes) มีการสรางรังวางไขในพื้นที่มากที่สุด 
เนื่องจากนกในอันดับนี้มีจํานวนชนิดมากที่สุดในชนิดของนกที่มีการสํารวจพบในประเทศไทย อีกท้ังนกใน
อันดับนี้สวนใหญเปนนกประจําถ่ิน ซึ่งมักมีฤดูกาลผสมพันธุในชวงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน  

หากพิจารณาจากตารางที่ 1 จะเห็นวาชนิดนกที่พบเปนนกที่อาศัยหรือมักพบในพื้นที่ปาดิบ 
และมักพบอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ หรือเปนคูในฤดูผสมพันธุ บางครั้งพบหากินเปนกลุมขนาดใหญ
รวมกับนกชนิดอื่นดวย  

 
2. ความสําเร็จในการสรางรังวางไข 
 

ความสําเร็จในการสรางรังวางไข จะบงบอกถึงความสําเร็จในการขยายพันธุ สงผลถึงจํานวน
ประชากรของนกแตละชนิดในฤดูกาลผสมพันธุแตละฤดูกาลวาประสบความสําเร็จหรือไมอยางไร เพราะ
หากสําเร็จนั่นหมายถึงจํานวนประชากรของนกชนิดนั้นที่เพ่ิมขึ้น แตหากไมประสบความสําเร็จ สาเหตุเกิด
จากอะไร และจะสงผลตอนกชนิดนั้นหรือตอพ้ืนที่หรือไม เพ่ือหาแนวทางแกไขปญหานี้ตอไป ผล
การศึกษาเก็บขอมูลดังตารางความสําเร็จในการสรางรังวางไขของนกปาที่เขามาใชประโยชนในพื้นที่ศึกษา 
พบวา นกมีการเขามาใชพ้ืนที่ในการสรางรังทั้งส้ิน 81 รัง แตมีรังที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไข 
นั่นคือแมนกสามารถวางไข ฟกไข และเล้ียงดูลูกออนจนสามารถออกจากรังไดเอง เพียง 20 รังเทานั้น  
คิดเปนรอยละ 24.69 ของรังทั้งหมดที่มีการสรางข้ึนในพื้นที่ศึกษาเทานั้น (ภาพที่ 1)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ภาพที่ 1.  ความสําเร็จในการสรางรังวางไขของนกปาในพื้นที่ปาดิบเขา เขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง 
                

การที่นกไมประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขนั้น มักเกิดข้ึนในชวงที่แมนกมีการสรางรัง
และวางไขแลว แตไขและรังจะถูกกินหรือถูกทําลายกอนที่จะฟกเปนตัว โดยสัตวอ่ืน เชน กระรอก ลิง และ
งู คิดเปนรอยละ 44.45 ในขณะที่สาเหตุอ่ืนไดแก นกสรางรังเสร็จแลวแตไมวางไข กับแมนกฟกไขจนเกิด
ลูกนกแลว รังนกและลูกนกจึงถูกทําลายนั้น พบเพียงรอยละ 13.58 และรอยละ 17.28 ตามลําดับเทานั้น  
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โดยจากนกทั้ง 17 ชนิด ที่เขามาสรางรังวางไขในพื้นที่ มีเพียง 8 ชนิด เทานั้น ที่แมนกเลี้ยงดู 
ลูกนกจนแข็งแรงและสามารถออกจากรังไดเองรวม 20 รัง คือ นกแซงแซวหางบวงเล็ก จํานวน 3 รัง,  
นกนิลตวาใหญ 1 รัง, นกจับแมลงหัวเทา 3 รัง, นกเขนสีฟาหางขาว 1 รัง, นกจูเตนคิ้วยาว 1 รัง,  
นกกินแมลงหัวสีทอง 1 รัง, นกกินแมลงคอเทา 1 รัง และนกมุนรกตาแดง 9 รัง  
 
3. จํานวนประชากรของนกที่เพิ่มขึ้น 
 

จากการประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไข พบมีนกเพียง 8 ชนิด จาก 17 ชนิด เทานั้นที่
ประสบความสําเร็จในการวางไข เราจึงใชคาจํานวนรังที่ประสบความสําเร็จ มาคํานวณหาคาประชากร 
ที่เพ่ิมขึ้นของนกชนิดนั้น โดยคํานวณจากขอมูลการนับจํานวนรัง และจํานวนลูกนกในรังของนกแตละชนิด เพ่ือ
นํามาหาคาเฉล่ียลูกนกตอรัง โดยที่รังนั้นๆ ตองเปนรังท่ีประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไข (ดัดแปลงจาก
การนับจํานวนรังที่อยูเปนกลุมของ โอภาส (2542))  

แตจํานวนนกที่เพ่ิมข้ึนก็เปนเพียงการเพิ่มข้ึนตอพ้ืนที่ศึกษา เทากับ 0.5 ตารางกิโลเมตร
เทานั้น พ้ืนที่ปาดิบเขาภายในเขตรักษาพันธุสัตวปาภูหลวง มีพ้ืนที่ทั้งหมด 167,544 ไร หรือประมาณ 
268.07 ตารางกิโลเมตร (กรมปาไมและมหาวิทยาลัยขอนแกน, 2543) ดังนั้นเราจึงนําคาที่ไดมาคํานวณ
กลับเพื่อหาจํานวนที่เพ่ิมขึ้นของนกตอพ้ืนที่ปาดิบเขาทั้งหมด ดังนี้ 

 
ตารางที่ 2. การคาดคะเนจาํนวนประชากรนกที่มากที่สุดที่เพ่ิมขึ้น 
 

ชนิดนก 
จํานวนลูกนกตอ

รัง 
รังที่ประสบ
ผลสําเร็จ 

*จํานวนนกที่เพ่ิมขึ้น **จํานวนนกทั้งหมด

นกแซงแซวหางบวงเล็ก 3 3 9 4,824 

นกนิลตวาใหญ 3 1 3 1,608 

นกจับแมลงหัวเทา 4 3 12 6,434 

นกเขนสีฟาหางขาว 3 1 3 1,608 

นกจูเตนคิ้วยาว 3 1 3 1,608 

นกกินแมลงหัวสีทอง 3 1 3 1,608 

นกกินแมลงคอเทา 4 1 4 2,145 

นกมุนรกตาแดง 3 9 27 14,476 

 

* จํานวนนกทีเ่พ่ิมขึ้น หนวยเปน ตัวตอพ้ืนที่ทั้งหมดที่ศึกษา  
** จํานวนนกที่เพ่ิมขึ้นตอพ้ืนที่ปาดิบเขาทัง้หมด 
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จะเห็นวาตัวเลขจํานวนนกที่เพ่ิมขึ้นตอเนื้อที่ทั้งหมดของปาดิบเขานั้น มีคาที่มากพอควร  
แตคาที่ไดนั้นเปนเพียงการคาดคะเนคาสูงสุดที่อาจจะเปนไปไดเทานั้น จํานวนนกที่เพ่ิมข้ึนแทจริงแลว  
ยังมีปจจัยคุกคามอื่นมากมายเขามาเกี่ยวของ โดยเฉพาะหลังจากที่ลูกนกออกจากรังแลวปจจัยคุกคาม 
ที่เกิดขึ้นกับลูกนกมีคอนขางมากทั้งศัตรูในธรรมชาติและมนุษย จึงทําใหประชากรนกที่เพ่ิมขึ้นอยางแทจริง
จนกระทั่งสามารถอยูรอดจนถึงวัยเจริญพันธุไดนั้นมีจํานวนนอยลงมาก 

 
สรุปผลการศึกษา 

 

จากการดําเนินการสํารวจการสรางรังวางไขของนกปา ในพื้นที่ปาดิบเขาเขตรักษาพันธุ 
สัตวปาภูหลวง จังหวัดเลย พบนกเขามาใชประโยชนพ้ืนที่ศึกษาเพื่อการสรางรังวางไขทั้งส้ิน 81 รัง โดย
พบชนิดนกทั้งส้ิน 17 ชนิด 15 สกุล 6 วงศ 2 อันดับ ทั้งหมดเปนนกประจําถ่ินที่สามารถพบไดงายและมี
อยูมากในพื้นที่ปาดิบเขา ชนิดนกที่มีการสรางรังวางไขมากท่ีสุด คือ นกมุนรกตาแดง (Grey-cheeked 

Fulvetta) นกจับแมลงหัวเทา (Grey-headed Flycather) และนกแซงแซวหางบวงเล็ก (Lesser Racket-

tailed Drongo) ตามลําดับ 

ความสําเร็จในการสรางรังวางไขในการศึกษาครั้งนี้ พบนกที่ประสบความสําเร็จทั้งส้ิน  
8 ชนิด ซึ่งจากผลขางตนจึงทําใหนกที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขมากที่สุด คือ นกมุนรกตา
แดง รองลงมา ไดแก นกจับแมลงหัวเทา นกแซงแซวหางบวงเล็ก นกกินแมลงคอเทา นกนิลตวาใหญ  
นกเขนสีฟาหางขาว นกจูเตนคิ้วยาว และนกกินแมลงหัวสีทอง ตามลําดับ แตนกใน 5 ชนิดหลังนี้ พบรัง 
ที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขเพียงชนิดละ 1 รังเทานั้น 

และถึงแมนกที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขจะพบมีเพียง 8 ชนิด แตก็ไมใชนก
ชนิดอื่นที่ไมประสบความสําเร็จในการสํารวจครั้งนี้จะไมมีประชากรเพิ่มข้ึนเลยในฤดูกาลนี้ แตหากเปน
เพียงการคาดคะเนจํานวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นจากรังที่ประสบความสําเร็จในพื้นที่ศึกษาเทานั้น เพราะยังมี
ปจจัยอื่นๆ อีกที่เปนตัวกําหนดการกระจายพันธุของนกแตละชนิด 

การคาดคะเนประชากรนกที่สามารถเพิ่มขึ้นมากที่สุด นกมุนรกตาแดงมีประชากรเพิ่มขึ้นมาก
ที่สุด คือ 14,476 ตัว รองลงมาไดแก นกจับแมลงหัวเทา 6,434 ตัว และนกแซงแซวหางบวงเล็ก 4,824 
ตัว จากตัวเลขจะเห็นไดวาเปนคาที่มากพอควร แตเม่ือเทียบกับขนาดพื้นที่แลว จํานวนของนกที่เพ่ิมขึ้นตอ
พ้ืนที่นั้นมีคาที่นอยมาก เชน นกมุนรกตาแดง ที่ประสบความสําเร็จในการสรางรังวางไขมากที่สุด แตมีคา
ประชากรที่เพ่ิมขึ้นตอพ้ืนที่ เพียง 54 ตัวตอตารางกิโลเมตร เทานั้น   

 
ขอเสนอแนะ 

 

1. การดําเนินโครงการที่เก่ียวของกับการขยายพันธุของสัตวปาตองมีการศึกษาวิธีการเก็บ
ขอมูลใหละเอียด และกระทําอยางระมัดระวัง เพราะไมเชนนั้นอาจเปนการรบกวนสัตวและทําใหการ
ขยายพันธุนั้นลมเหลวได 

2. การเก็บขอมูลควรกระทําใหเร็วที่สุดเพื่อเปนการรบกวนสัตวใหนอยที่สุด 
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และมหาวิทยาลัยขอนแกน. 
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ความกาวหนางานวิจัยประจําป 2547. กลุมงานวิจัยสัตวปา กรรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และ
พันธุพืช, กรุงเทพฯ. 
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ความกาวหนางานวิจัยประจําป 2550. กลุมงานวิจัยสัตวปา กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และ
พันธุพืช, กรุงเทพฯ. 
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